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e wyprawe zaczetam planowac

dobre trzy lata temu. Z Agniesz-

ka mialy$émy juz za soba wizy-

te w nizszych, goérskich pa-

smach — oczywiscie w Tatrach,
ale tez w Alpach i Andach. Kolejnych ce-
16w w blizszych nam okolicach oczywiscie
nie brakowalo, ale w Himalaje chcialy$my
pojecha¢ przede wszystkim z ciekawosci.
Wybér gory opartySmy na prostych kryte-
riach: musi by¢ wyzsza niz nasz dotych-
czasowy rekord, czyli Aconcagua, nie mo-
ze by¢ oblegana przez ttumy wspinaczy
(jako$ nie pociagata nas wizja trzystu na-
miotéw w base campie), no i cena permi-
tu powinna by¢ w miare przystepna — co
z miejsca wykluczylo wszystkie osmioty-
sieczniki. Selekcji dokonaly$my za pomo-
cq portalu summitpost.org i lektury inter-
netowych relacji z wypraw w tamten re-
jon. Baruntse (7129 m n.p.m.) od razu wy-
data sie nam idealng kandydatka. O tym,
ze wierzchotka nie zdobyt jeszcze zaden
Polak, nie miatysmy wtedy zielonego po-
jecia. Dowiedzialy$my sie o tym duzo p6z-
niej. Zreszty fakt ten nie miat dla nas zad-
nego znaczenia.

Plan byl zatem gotowy, okazalo sie jed-
nak, ze gorzej z jego realizacja. Ciagle co$
stawalo nam na przeszkodzie. A to niespo-
dziewane zwolnienie z pracy, a to brak pie-
niedzy lub towarzystwa na wyprawe.
W miedzyczasie, zamiast w Himalaje, po-
jechalyémy w Tien-szan, na Chan Ten-
gri. I dobrze sig stato, bo z zapoczatkowa-
nych na tej wyprawie znajomosci wywo-
dzi sie wiekszos¢ sktadu wyprawy na Ba-
runtse 2011.

Ekipa rodzila sig bardzo dynamicznie
i wlasciwie dwa tygodnie przed wylotem
nie mieliSmy pewnosci, kto ostatecznie
pojedzie do Nepalu. Daty o sobie zna¢ trzy
gléwne przeszkody, czyli praca, finanse
i protesty najblizszych. Ostatecznie z jede-
nastu os6b wylecieliémy w si6édemke.
Do naszej ekipy dolaczyla znana himala-
istka Ania Czerwinska, ktorej nie trzeba
blizej przedstawia¢. Mozliwos¢ dzialania
z legenda polskiego himalaizmu byta na-
prawde cennym do$wiadczeniem. Barw-
ne opowiesci Ani umilitly nam niejeden
wieczdr, a jej doskonale wyposazona ap-
teczka kilkakrotnie uratowata dobra kon-
dycje naszych organizméw.

Blaski i cienie Katmandu

W Katmandu wita nas uroczy chaos
i przebijajace sie przez wszystkie inne
dzwieki odgtosy klaksonéw. Wiem, ze ni-
gdy nie odwazyltabym sie usias¢ za koét-
kiem w stolicy Nepalu. Do dzi$ nie moge
sie nadziwié, ze nikt nie zginal na naszych
oczach pod kolami. A na deser mnéstwo
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sklep6w ze sprzetem i odzieza gorska.
Wigkszo$¢ z nich to mniej lub bardziej
udane podrébki.

— Not original — sprzedawcy nawet nie
probuja ukry¢ tego faktu. Podobnie jest
z szeregiem innych débr — plytami z mu-
zyka, filmami, zegarkami i innymi ga-
dzetami.

Na zakupy przyjdzie jeszcze czas. Na ra-
zie koncentrujemy sie¢ na jak najspraw-
niejszym zorganizowaniu wylotu do Lu-
kli i logistyki wyprawowej. Przy ekspedy-
cjach takich jak nasza istniejg dwie moz-
liwosci — albo zleca sie lokalnej agencji or-
ganizacje formalnosci od A do Z (co ozna-
cza spustoszenie konta, ale i Swiety spo-
kéj), albo wybiera wersje minimum
i uzbraja w anielska cierpliwosé. My ze
wzgledu na ograniczone zasoby finanso-
we zdecydowaliSmy sie na opcje numer
dwa, dzieki czemu przeszliSmy prawdzi-
wa szkole zycia.

Najciekawszym do$wiadczeniem byto
dla nas spedzenie dwéch bitych dni w po-
nurym gmaszysku, gdzie btagali$my o wy-

danie cargo, ktére zostalo potraktowane ja-
ko import i oclone niebotycznie wysoka
stawka. System wyplut w koncu bagaze,
nie obylo sie jednak niestety bez sporej fi-
nansowej zachety z naszej strony. Warto
jednak bylo, gdyz wizja podboju himalaj-
skich éniegéw w butach trekkingowych
nie nalezata do najprzyjemniejszych.

Lukla, czyli brama Himalajow

W konicu matym dziesiecioosobowym sa-
molotem bez uszczerbku na zdrowiu ladu-
jemy na stynnym lotnisku w Lukli, szczy-
cacym sie mianem jednego z najniebez-
pieczniejszych na S$wiecie. Niezwykle
krotki pas startowy, mierzacy jedynie 460
metréw, koniczy sie z jednej strony urwi-
skiem, a z drugiej skalng $ciana, co unie-
mozliwia nawrét w przypadku niemozno-
sci wyladowania. Laduje sie wigc pod gé-
re, aby samolot mdgt fatwiej wyhamowac.
Oczywiscie, w Lukli nie ma jakichkolwiek
systeméw naprowadzania, co w razie mgly
oznacza bliskie spotkanie z kt6ryms z oko-
licznych szczytéw. Bezpieczne posadzenie




maszyny wymaga wiec od pilotéw nieby-
watego kunsztu i precyzji, od pasazeréw
za$ stalowych nerwéw.

Lukla to ostatni przyczétek cywilizacji.
Stad wyrusza wiekszo$¢ wypraw maja-
cych za cel Mount Everest i inne himalaj-
skie szczyty. Ogélnie dostepny jest inter-
net, ku naszemu zdziwieniu w miastecz-
ku znajdujemy nawet Starbucksa. Tu moz-
na tez uzupelni¢ ewentualne braki sprze-
towe, znéw w wersji ,not original”.
Brakuje niestety bankomatéw, co bolesnie
odczujemy w drodze powrotnej. Oczywi-
Scie 1 tu nie obylo sie bez przygéd. Wystar-
czajaca liczbe tragarzy udaje sie zwerbo-
wac dopiero pod koniec dnia, na trek wy-
ruszamy wiec okolo 16, i w rezultacie na-
sze pierwsze spotkanie z Himalajami od-
bywamy po ciemku.

Rzeczeni tragarze to absolutnie niezasta-
piony ,$rodek” transportu w Nepalu.
Przy tych drobnych chlopakach prawie
kazdy alpinista wypada blado. W klap-
kach, lekkim ubraniu, objuczeni tadun-
kiem o wadze nierzadko przekraczaja-

cej 30 kilograméw truchtem pokonuja
strome gorskie Sciezki, w przeciwienstwie
do nas nie wykazujac przy tym ani sladu
zadyszki. Na lodowcu nie uzywaja rakow,
a z poreczowek zamiast na 6semce zjez-
dzaja na wlasnych dloniach. Poniewaz
do goérskich osad nie prowadza zadne
przejezdne drogi, to wlasnie tragarze prze-

kilka bardzo réznych wecielen Nepalu
— skaliste przelecze, przedziwne rododen-
dronowo-bambusowe lasy, rwace rzeki,
w koncu moreneg lodowca. Uklad prze-
wyzszen doskonale stuzy aklimatyzacji
— codziennie $§pimy coraz wyzej, co spra-
wia, Ze do base campu docieramy, catkiem
niezle znoszac wysokosc.

W klapkach, lekkim ubraniu, objuczeni tadunkiem
o wadze nierzadko przekraczajacej 30 kilograméw
Szerpowie truchtem pokonuja goérskie sciezki

nosza wszystko, co potrzebne jest do zycia
mieszkancom himalajskich wiosek: zyw-
no$¢, napoje, drewno, a nawet elementy
konstrukcji doméw.

Kary nie chcemy
Aby dotrze¢ do bazy pod Baruntse, odby-
wamy siedmiodniowy trekking. Widzimy

Przez przewazajacg czes$¢ treku nocuje-
my w tzw. tea housach albo — jak kto woli
— lodgach, czyli chatkach rozsypanych
po calej trasie. Spi sie zazwyczaj we
wsp6lnych izbach lub w spartaniskich po-
koikach, zywiac sig u gospodarzy. Menu
jest identyczne w kazdej wiosce: kréluje
dal bhat, czyli tradycyjny nepalski p

Widok z bazy
na sciane Baruntse
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posilek sktadajacy sie z gory gotowanego
ryZu, sosu z soczewicy oraz dodatkéw, czy-
li miesa (rarytas dostepny jedynie w nizej
potozonych wioskach) lub warzyw (ktére
wyzej zmieniajg sie w ziemniaki). Po-
za tym serwowano makaron i ryz pod r6z-
nymi postaciami, nasza dieta nie byla za-
tem — jak wida¢ — zbytnio urozmaicona.

Po drodze przechodzimy przez baze
pod Mera Peak (6476 m n.p.m.), popular-
nym szczytem trekkingowym. Géry w Ne-
palu dzielg sie na trekkingowe i wspinacz-
kowe. Te drugie pozna¢ mozna po duzo
wyzszych oplatach za permit. Od wierz-
cholka Mera dzieli nas zaledwie dzien dro-
gi, ale bez waznego pozwolenia nie decy-
dujemy sie z nim zmierzy¢.

— Za taki wybryk grozi kilkuletni zakaz
wjazdu do Nepalu — méwi nam Ania. A te-
go bysmy nie chcieli...

Na szczescie Baruntse nie jest zbyt po-
pularng goérg i w bazie ttuméw nie ma.
W czasie catego pobytu spotykamy pie¢
wypraw. Nasz nowy dom jest do$¢ wyso-
ko potozony, bo az na 5400 m n.p.m.,
nad pieknym czystym jeziorem. Dla po-
réwnania: baza pod pobliskim Makalu le-
zy na 5000 metrach, a pod Everestem
od strony nepalskiej na 5364 metrach.
Do wierzchotka Baruntse jest dzieki temu
blizej, ale wydaje nam sie, ze minusy prze-
wyzszaja plusy. Po pierwsze, jest przeni-
kliwie zimno. Szacujemy, ze temperatura
w nocy dochodzi do minus 20 stopni.
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Jeden
ztea house'ow
w czasie trekkingu

Po drugie, trudniej jest sie nam regenero-
wac i leczy¢ pojawiajace sie infekcje. Pra-
wie wszyscy na réznych etapach wypra-
wy zazywamy antybiotyki, jedni z lep-
szym, drudzy z gorszym skutkiem.

Te niedogodnosci wynagradza nam
oszalamiajacy krajobraz. Z namiotéw roz-
tacza sie widok na calg $ciang Baruntse
i pocieta szczelinami gran szczytowa.
Whpatrujemy sie w nig jak zahipnotyzowa-
ni, zaklinajac, by wpuscila nas do swojego
krélestwa.

Pierwsza proba nieudana

Dzialamy w dwéch zespotach: Aga i Pa-
wel oraz ja z Marcinem i Robertem. Ania
i Ola z powodu zlego stanu zdrowia przez
wiekszo$¢ czasu musza niestety pozostac
w bazie. Dos¢ szybko udaje nam sie za-
tozy¢ ob6z pierwszy na 6100 metrach
oraz dwojke na wysokosci 6400 metréw.
Droga do jedynki wiedzie przez lodowiec
i dos¢ stromy skalno-$niezny kuluar.
Technicznie nie przedstawiaja one wigk-
szych trudnosci, jednak pierwsze wyjscie
do géry niezle daje nam w kosc¢. Plecaki
cigza niemilosiernie. Po raz kolejny zasta-
nawiam sie, czy wziecie kart do gry i apa-
ratu fotograficznego na pewno bylo ko-
nieczne. A moze lepiej bylo je zamieni¢
na jakas konserwe? Rezultatem odchu-
dzenia plecakow jest bowiem ogranicze-
nie naszego wysokogorskiego jadlospisu
wylacznie do liofilizatéw, na ktére juz

trzeciego dnia nie mozemy patrze¢ bez
obrzydzenia.

Po solidnym odpoczynku w bazie roz-
poczynamy ataki szczytowe. Wiesci, ktére
otrzymujemy od innych ekip, nie napawa-
ja optymizmem. Podobno gran szczytowa
jest bardzo niestabilna i jeszcze nikomu
nie udalo si¢ w tym roku dotrze¢ na wierz-
chotek. Postanawiamy jednak sprébowac
i przy pierwszej prébie wczesnym ran-
kiem, okolo godziny si6dmej, wychodzi-
my naszg trojka w kierunku groznej gra-
ni. Wszystko konczy sie na wysokosci 6800
metréw. Robi sig p6Zno. Obliczamy, Ze nie
mamy szans wroci¢ do dwojki przed za-
padnieciem ciemnos$ci. Schodzimy z sil-
nym postanowieniem powtérnego zmie-
rzenia sig z géra za dwa dni. W namiocie
nachodza nas watpliwosci. Dyskutujemy,
czy i kiedy atakowac.

— Brakuje nam jedzenia i mamy juz tro-
che dos¢ siedzenia na tej wysokosci — oce-
niamy zgodnie. Jedynie Marcin jakby za-
puscil korzenie w lodowiec i twierdzi, Ze
nie ruszy sig nigdzie, dopdki jeszcze raz
nie zmierzy sie z géra. Czekamy kolejny
dzien, gdy na szczyt ruszajg Aga i Pawel.
Oni jednak tez zawracaja.

Dowiadujemy sie, ze za kolejne dwa dni
do ataku ruszaé¢ chce duza wyprawa ko-
mercyjna. Uznajemy z Marcinem, Ze war-
Robert decyduje sie schodzi¢. Jest jeden
maly szkopul — dokladnie tego dnia mamy
ruszy¢ z bazy karawang w droge powrot-
na. Losy naszego ataku zaleza tym samym
od dobrej woli reszty wyprawy. Na szcze-
Scie zgadza sie przepakowac nasze pleca-
ki, zostawi¢ nam rzeczy na trek i jednego
tragarza.

Atak - odstona druga
Tym razem wychodzimy z namiotu
po drugiej. Niebo jest roz§wietlone gwiaz-
dami zwiastujacymi wspanialg pogode,
w nocy jednak oznacza to jedynie potwor-
ne zimno. Mkniemy w gére w naszych go-
reteksach, zastanawiajac sie, jakby to by-
o mie¢ na sobie puchowy kombinezon.
Ale moze to i dobrze, bo tempo mamy
dzieki temu naprawde niezte. Omijamy
niektore porgczowki i juz okolo széstej
osiggamy lodowy uskok, spod ktérego za-
wrocilismy poprzednim razem. Obwie-
szony jest starymi linami, z ktérych czesé
dawno pokryta sie warstwa grubego lodu.
Odnajdujemy najsensowniejszy wariant,
pokonujemy go za pomocag dziabek,
ana gorze otrzymujemy zasluzona nagro-
de — znad horyzontu nareszcie wylania sig
upragnione stonce.

Gran szczytows trudno jest opisaé. Bo-
gactwo formagji i ksztaltéw jest niesamo-



wite. Grzybki, szczeliny, scianki lodowe,
waziutkie eksponowane trawersy, osypu-
jacy sie spod nég $nieg — to tylko niektére
z atrakcji. Trudnosci trzymaly do samego
konca. Dodatkowo przewazajaca czescé
drogi wejsciowej prowadzita w nieostonie-
tym od wiatru terenie. My trafilismy
na doskonalg pogode, jednak przy nieco
gorszych warunkach atmosferycznych
zdobycie szczytu bytoby duzo bardziej
wymagajace.

2 listopada 2011 roku, o godz. 9.30 cza-
su nepalskiego na szczycie Baruntse sta-
nat pierwszy Polak — Marcin Dudek z Rze-
szowa. P6t godziny p6zniej rowniez mnie
dane byto zobaczy¢ choragiewki modli-
tewne powiewajace na wierzchotku. Pogo-
da wymarzona jak na pierwsza wizyte
na himalajskim szczycie — bezchmurne
niebo, lekki wiaterek, krystalicznie czy-
ste powietrze. Gdy zamkne oczy, nadal wi-
dze panorame roztaczajaca sie dookola
— gbry po bezkres i na wszystkie chciatoby
sie wejsé. Nie wiem jeszcze za co, ale
wiem, ze tam wrodce.

Happy end
Udanej wyprawy pogratulowali$my sobie
z Marcinem dopiero w Lukli. Droga po-

Nasza ekipa
w komplecie w obozie I.
Od lewej: Robert, Iza i Marcin

wrotna do cywilizacji stanowita wyzwa-
nie nieco tylko mniejsze niz wydarzenia
ja poprzedzajace. Po tygodniu spedzonym
w dwdjce, nazajutrz po ataku szczyto-
wym schodzimy do bazy, zwijajac po dro-
dze nasz namiot z jedynki. Samolot
do Katmandu mamy za pie¢ dni, nie mo-
zemy wiec zregenerowac sig w bazie i ko-
lejnego dnia bez zadnego odpoczynku ru-
szamy dalej.

Z braku czasu wybieramy trase krétsza,
lecz bardziej meczacy — przez przepiek-
na lodowgq przelecz Ampulaptsa, wzno-
szaca sie na 5900 m n.p.m. Nie chcac
zbytnio obcigzac naszego tragarza, duza
czes¢ sprzetu niesiemy sami. Ten maraton

dos$¢ mocno nas nadwatla, czego skutkiem
jest znaczny spadek wagi i wilczy wprost
apetyt, ktory bez skrupuléw zaspokajamy;,
gdy tylko sie da. Okazji ku temu jest spo-
ro, gdyz przez ostatnie trzy dni nasza tra-
sa pokrywa sie z najpopularniejszym w re-
jonie szlakiem trekkingowym, wiodacym
do bazy pod Everestem i po drodze roi sig
od kafejek, restauracji i bardzo dobrze wy-
posazonych sklepéw. W poréwnaniu
do okolic, jakimi szlismy pod Baruntse, te
sprawiajg wrazenie centrum miasta. Kto
jednak nie chcialby osigé¢ w miescie, wo-
kot ktorego pietrzy sie Everest, Lhotse,
Ama Dablam i setki innych dostojnych
szczytow? Il

INFORMACJE PRAKTYCZNE

M Baruntse (7129 m n.p.m.) — szczyt w Himalajach,
we wschodnim Nepalu. Pierwszego wejscia do-
konali, drogg pofudniowa, Colin Todd i Geoff
Harrow z Nowej Zelandii w 1954 .

M Pierwszymi Polakami, ktdrzy staneli na tej go-
rze 2 listopada 2011 r, s3 |zabela Czaplicka oraz
Marcin Dudek. W 2009 r. w tym rejonie dziafata
wyprawa tddzkiego Klubu Wysokogorskiego,
ktéra na wysokosci ok. 6900 metrow zostata za-
trzymana przez gigantyczng szczeling. Miniony
sezon tez nie zapowiadat sie najlepiej. Ukfad
grani szczytowej zmienit sie diametralnie
po wrzesniowym trzesieniu ziemi i w zaden spo-
s6b nie odnosit sie do opisdw udostepnionych
przez todzian. Kilka wypraw odbito sie od trud-
nosci szczytowych, a droge na szczyt udato sie
otworzy¢ wyprawie brytyjskiej na dzien
przed polskim wejsciem. W 2011 r. na wierz-
chotku stanefo tacznie dziewiec osob.

M Najlepszg porg na wizyte w Nepalu jest wiosna
i jesien, lato to czas monsundéw. Wiosng moze
by¢ nieco cieplej, jesienig pogoda jest jednak
bardziej stabilna.

DOJAZD

M Najtansza opcjg jest lot Aeroflotem przez Mo-
skwe do Delhi (powrotny bilet promocyjny to
wydatek ok. 1600 zt). Bardziej luksusowe roz-
wigzanie to Quarat Airlines (ok. 2500 z).
Z Delhi do Katmandu latajg tanie linie, my wy-

bralismy Spice Jet (ok. 600 zf). Uwaga: nie
mozna zakupic biletu taczonego, dlatego war-
to zapewnic sobie zapas czasu na wypadek
spoznienia pierwszego samolotu. Z Katmandu
do Lukli polecimy za 232 dolary liniami Tara
lub Yeti.

NOCLEGI

B W Katmandu znajdziemy hotele na kazda kie-
szen. Turysci najczesciej nocujg w czesci miasta
0 nazwie Thamel. Ceny zaczynaja sie od 10 do-
laréw za dwuosobowy pokgj.

B W zasie treku za niewielkg optata (w przelicze-
niu nawet za 1,5 dolara) znajdziemy miejsce
w lodgach. Koszt bedzie tak niski jedynie wtedy,
gdy zywimy sie w tym samym miejscu, w kt6-
rym $pimy.

MAPY | PRZEWODNIKI

B W Katmandu bez problemu nabedziemy mate-
riafy na temat kazdego zakatka Nepalu, w tym
mapy gorskie. Nie s one niestety zbyt precyzyj-
ne i z naszych doswiadczen wynika, e nie nale-
2y na nich zbytnio polegac.

WYZYWIENIE

M Nepalska kuchnia nie jest zbyt urozmaico-
na i na obszarach gorskich skfada sie gtownie
z ryzu i makaronu. Tradycyjna potrawa to dal
bhat — ryz z sosem z soczewicy i warzywami lub

miesem. W Katmandu natomiast znajdziemy
wszystkie smaki Swiata — od tradycyjnego jedze-
nia nepalskiego po restauracje serwujace steki

z frytkami.

KOSZTY WYPRAWY

M Wspinaczka w Nepalu mozliwa jest tylko po uzy-
skaniu permitu. Ich cena zalezy od kategorii
i wysokosci szczytu. Pozwolenie na Baruntse
kosztowato nas 450 dolaréw na osobe plus 100
dolaréw od osoby jako optata dla agendji, ktéra
zafatwiata formalnosci.

M Kilkutygodniowa ekspedycja wigze sie ponadto
z kosztami tragarzy (ok. 20 dolaréw za tragarza
na dzien) oraz opcjonalnie kucharza w bazie. Po-
nadto zaptacimy za wstep do parku narodowego.

B Walutg jest rupia nepalska (1 dolar to ok. 82 ru-
pii, 1zt to ok. 26 rupii).

M taczny koszt catej naszej wyprawy wynidst
ok. 12 tys. zt na osobe.

POLISH BARUNTSE EXPEDITION 2011

Sktad: Anna Czerwinska, Aleksandra lhnatowicz
(Klub Wysokogorski Warszawa), Agnieszka
Konopka, Pawet Lulek (Wielkopolski Klub
Taternictwa Jaskiniowego), |zabela Czaplicka
(Wielkopolski Klub Taternictwa Jaskiniowego,
obecnie Klub Wysokogorski Bielsko-Biata),
Marcin Dudek, Robert Dziech (Klub
Wysokogorski Bielsko-Biata).
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